

5. setkání rodičů s odborníkem

P O Z V Á N K A

Téma: Generace Z – sněhové vločky 

Výchova, či tlak společnosti a médií? Vliv elektronických zařízení a sociálních sítí. Jak na úzkosti a stres dětí i rodičů? Jednoduché techniky, odkazy, možnosti.

Lektor: Mgr. Eva Peroutková, pedagog a výchovný poradce
   		Kdy: středa 22. dubna 2026 v 17.30 hod.                     Kde: školní knihovna
[bookmark: _GoBack]                        Přihlaste se, prosím, telefonicky 235007513 nebo na adrese: cibulkova@zscvrch.cz do 19. 4. 2026
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